Vi har brug for DIN opbakning
- gratis at de’étaﬁe



Specialuddannelse
i spiseforstyrrelser

KOK uddannelsen er en tveerfaglig og kompetencegivende uddannelsen pa ba-
sisniveau. Det er en praksisrettet, erfarings og forskningsbaseret specialuddan-
nelse i opsporing og behandling af spiseforstyrrelser rettet mod professionelle
med en social- eller sundhedsfaglig grunduddannelse, som arbejder med men-
nesker med spiseforstyrrelser.
12008 fik PS penge til uddannelsen, hvor der er optaget 192 kursister pa 4 ud-
dannelseshold. En bred tveerfaglig styregruppe med fageksperter star bag ud-
dannelsen.

Se mere p& www.kokspiseforstyrrelser.dk

KOK er en succes, der viser vejen frem

Vi har brug for mere uddannelse, mere samarbejde pa tveers og en tidlig indsats.
Vi bade kan og vil gare det bedre, men vi skal vide mer om hvordan, vi ggr det
bedst. Evalueringen af KOK viser klart og tydeligt, at det kan lade sig gare.

Kom og deltag i vores konference, sa vil du fa indblik i hvor stor en succes ud-
dannelsen er, men du vil ogsa via nogle spandende oplaeg fa noget med hjem
til refleksion.

Vi vil afslutte dagen med en aben veerdsaettende dialog. Det plejer vi at have god
gavn af, nar vi tidligere har afholdt konferencer. Har du en mening om , hvorvidt
det kan veere til gavn for aktgrerne pa feltet, at vi far opdateret Sst's SPISEFOR-
STYRRELSER. Anbefalinger for organisation og behandling, som blev udgivet i
dec. 2005, men udarbejdet i 2003, s& vil vi ogsa gerne hgre den, sa vi kan tage
det med i vores videre arbejde.

Men vi har ogsé sat nogle politikere i steevne, som kan fa gleede af at hgre, hvor-
dan aktgrerne ser pa indsatsen for spiseforstyrrelser, og vi far mulighed for at
hare hvilke tiltag, de prioriterer i deres politiske arbejde.

Vi haber pa din opbakning og glaeder os til at se dig.

e
Formand, Erna Poulsen

»Der findes en vej til livet og il livsgleeden«




Program:

10.00 -10.15 Velkommen og fakta og udfordringer om KOK uddannelsen
Formand i PS Erna Poulsen

10.15-10.50 Den forelgbige evaluering
Center for Kvalitetsudvikling og udd. koordinator Inger Becker

10.50-11.20 Hvad sker der i en vejledningsgruppe?
Psykolog og vejleder pa KOK, Lisbeth Kristensen.

11.20-11.55 Processen er sat i gang, MEN...
Fortsat behov for uddannelse og implementering.
Konsekvenser af den manglende viden, kompetence og manglende
social indsats. For meget og for lidt tvang.
Patienter og pargrende svigtes. V/Dorte Nielsen

Forskellen péa specialiseret indsats og behandling pa alm. psyk. afd.
En mors oplevelser fra det virkelige liv. v/imor

11.55-12.55 Frokost

12.55-13.30 En spiseforstyrrelse handler ikke kun om behandlingsindsats.
Hvornar er det behandlingsindsats, og hvornar er det social indsats?
Hvad betyder KOK uddannelsen for os som behandlingssted
vifagperson fra landsdelscenter CfS, Arhus

13.30-14.00 Erfaringer fra det virkelige liv. Optimering af tveerfaglig ambulant
sundhedsindsats og social indsats — vil det gare en forskel?
Har KOK en betydning i forhold til en sammenhgngende indsats
v/Konsulent og distriktssygeplejerske AnneMarie Bukholt

14.00-14.20 Hvad rummer den sociale lovgivning af muligheder for indsats for
personer med spiseforstyrrelser? Sker der omsorgssvigt i den
sociale indsats? v/socialradgiver Merete Lindberg

14.20-14.40 Kaffepause

14.40-15.50 Aben dialog med panel — paneldeltagere: oplaegsholdere og politikere
Paneldebat over falgende:
Hvem skal tage ansvar i forhold til afklaring af sundhedsindsats og/
eller social indsats?
Hvordan ger vi med ansvar og gkonomi, nar der sker opgaveglidning?
Skal vi have opdateret Sst's SPISEFORSTYRRELSER. Anbefalinger
for organisation og behandling, fra dec. 2005 men udarbejdet i 20037 .
Skal KOK besta og kan KOK forankres uden offentlige tilskud? '

15.50-16.00 Opsamling og afslutning v/Dorte Nielsen

»Der findes en vej til livet og til livsglaeden«



PS LANDSFORENING

PARDPRENDE TILSPISEFORSTYRREDE

v/formand Erna Poulsen, Ngrbysvej 27, Nr. Nissum ¢ 7620 Lemvig * TIf. 97891160
www.pslandsforening.dk

3

\

Tid og sted: 25. oktober 2010 kl. 10-16
Christiansborg, Faellessalen

Deltagere: For alle interesserede fagpersoner m.m. i indsatsen
for personer med spiseforstyrrelser og selvskadende
adfeerd. Har du interesse i KOK uddannelsen og
fortsaettelse af denne - s& mad endelig op.

Vi har brug for en tveerfaglig indsats og dermed ogsa
en bred tveerfaglig interessegruppe.

Pris: Det er gratis at deltage og er inklusiv forplejning med
frokost og kaff/the og lidt godt dertil. Tilmelding er
bindende, men bliver du forhindret kan du overdrage
deltagelsen til en kollega - men husk at give os besked.

Tilmelding senest 18. oktober 2010:
Tilmelding hurtigst muligt og senest 18. oktober 2010
skal ske til:
PS, Pararende til Spiseforstyrrede,
formand Erna Poulsen. Mail, post eller tIf.
Ngrbysvej 27, Nr, Nissum 7620 Lemvig
TIf. 9789 1160 / E.mail: erna.poulsen@mail.dk
Ved tilmelding bedes du opgive kontaktoplysninger
herunder mailadresse, stilling og arbejdsplads/forening.
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&« Tak til Liselott Blixt, DF der har veeret os behjeelpelige omkring lokaler m.m.
| Tak til sponsor, vores pengeinstitut. >>
V. vestjyskBANK
“*fi www.vestjyskbank.dk Solidt engagement

»Der findes en vej til livet og til livsgleeden«




