
Invitation 

Konference på Christiansborg
Mandag d. 25. oktober 2010

Helhedsløsninger og ansvar 
i en tid med opgaveglidning 

- når det gælder indsatsen for 
personer med spiseforstyrrelser. 
Hvad gør vi, og hvad bør vi gøre?

Vi har brug for DIN opbakning
- gratis at deltage



»Der findes en vej til livet og til livsglæden« »Der findes en vej til livet og til livsglæden«

Vi har brug for mere uddannelse, mere samarbejde på tværs og en tidlig indsats. 
Vi både kan og vil gøre det bedre, men vi skal vide mer om hvordan, vi gør det 
bedst. Evalueringen af KOK viser klart og tydeligt, at det kan lade sig gøre.
Kom og deltag i vores konference, så vil du få indblik i hvor stor en succes ud-
dannelsen er, men du vil også via nogle spændende oplæg få noget med hjem 
til refleksion.

Vi vil afslutte dagen med en åben værdsættende dialog. Det plejer vi at have god 
gavn af, når vi tidligere har afholdt konferencer. Har du en mening om , hvorvidt  
det kan være til gavn for aktørerne på feltet, at vi får opdateret  Sst’s SPISEFOR-
STYRRELSER. Anbefalinger for organisation og behandling, som blev udgivet i 
dec. 2005, men udarbejdet i 2003, så vil vi også gerne høre den, så vi kan tage 
det med i vores videre arbejde. 
Men vi har også sat nogle politikere i stævne, som kan få glæde af at høre, hvor-
dan aktørerne ser på indsatsen for spiseforstyrrelser, og vi får mulighed for at 
høre hvilke tiltag, de prioriterer i deres politiske arbejde.

Vi håber på din opbakning og glæder os til at se dig.

Specialuddannelse
i spiseforstyrrelser
K o o r d i n e r i n g
O p k v a l i f i c e r i n g
K v a l i t e t s s i k r i n g

KOK uddannelsen er en tværfaglig og kompetencegivende uddannelsen på ba-
sisniveau. Det er en praksisrettet, erfarings og forskningsbaseret specialuddan-
nelse i opsporing og behandling af spiseforstyrrelser rettet mod professionelle 
med en social- eller sundhedsfaglig grunduddannelse, som arbejder med men-
nesker med spiseforstyrrelser.
! 2008 fik PS penge til uddannelsen, hvor der er optaget 192 kursister på 4 ud-
dannelseshold. En bred tværfaglig styregruppe med fageksperter står bag ud-
dannelsen.
					       Se mere på www.kokspiseforstyrrelser.dk

KOK er en succes, der viser vejen frem



»Der findes en vej til livet og til livsglæden« »Der findes en vej til livet og til livsglæden«

Program:
10.00 -10.15 Velkommen og fakta og udfordringer om KOK uddannelsen
                     Formand i PS Erna Poulsen
10.15-10.50  Den foreløbige evaluering
	        Center for Kvalitetsudvikling og udd. koordinator Inger Becker
10.50-11.20  Hvad sker der i en vejledningsgruppe?
                     Psykolog og vejleder på KOK, Lisbeth Kristensen. 
11.20-11.55  Processen er sat i gang, MEN…
 	        Fortsat behov for uddannelse og implementering.
                     Konsekvenser af den manglende viden, kompetence og manglende 
	        social indsats. For meget og for lidt tvang.  
	        Patienter og pårørende svigtes. V/Dorte Nielsen
 	        Forskellen på specialiseret indsats og behandling på alm. psyk. afd.
                     En mors oplevelser fra det virkelige liv. v/mor  

11.55-12.55  Frokost
12.55-13.30  En spiseforstyrrelse handler ikke kun om behandlingsindsats.
	        Hvornår er det behandlingsindsats, og hvornår er det social indsats? 
	        Hvad betyder KOK uddannelsen for os som behandlingssted
                     v/fagperson fra landsdelscenter CfS, Århus
13.30-14.00  Erfaringer fra det virkelige liv. Optimering af tværfaglig ambulant 
                     sundhedsindsats og social indsats – vil det gøre en forskel? 
                     Har KOK en betydning i forhold til en sammenhængende indsats
	        v/Konsulent og distriktssygeplejerske AnneMarie Bukholt
14.00-14.20  Hvad rummer den sociale lovgivning af muligheder for indsats for 
                     personer med spiseforstyrrelser? Sker der omsorgssvigt i den 
                     sociale indsats?  v/socialrådgiver Merete Lindberg
14.20-14.40  Kaffepause
14.40-15.50  Åben dialog med panel – paneldeltagere: oplægsholdere og politikere
	        Paneldebat over følgende:
	        Hvem skal tage ansvar i forhold til afklaring af sundhedsindsats og/
                     eller social indsats? 
	        Hvordan gør vi med ansvar og økonomi, når der sker opgaveglidning? 
                     Skal vi have opdateret Sst’s SPISEFORSTYRRELSER. Anbefalinger 
                     for organisation og behandling, fra dec. 2005 men udarbejdet i 2003?
                     Skal KOK bestå og kan KOK forankres uden offentlige tilskud? 
15.50-16.00 Opsamling og afslutning v/Dorte Nielsen



v/formand Erna Poulsen, Nørbysvej 27, Nr. Nissum • 7620 Lemvig • Tlf. 97891160
www.pslandsforening.dk  

Tid og sted: 	 25. oktober 2010 kl. 10-16 
		  Christiansborg, Fællessalen
		
Deltagere:	 For alle interesserede fagpersoner m.m. i indsatsen 	
		  for personer med spiseforstyrrelser og selvskadende 	
		  adfærd. Har du interesse i KOK uddannelsen og 
		  fortsættelse af denne - så mød endelig op.
		  Vi har brug for en tværfaglig indsats og dermed også 
		  en bred tværfaglig interessegruppe.

Pris:		  Det er gratis at deltage og er inklusiv forplejning med 
		  frokost og kaff/the og lidt godt dertil. Tilmelding er 
		  bindende, men bliver du forhindret kan du overdrage
		  deltagelsen til en kollega - men husk at give os besked.

Tilmelding senest 18. oktober 2010:n senest den 27. oktober 2008
		  Tilmelding hurtigst muligt og senest 18. oktober 2010
	  	 skal ske til:
		  PS, Pårørende til Spiseforstyrrede, 
		  formand Erna Poulsen. Mail, post eller tlf.:
		  Nørbysvej 27, Nr, Nissum 7620 Lemvig
		  Tlf. 9789 1160 / E.mail: erna.poulsen@mail.dk
		  Ved tilmelding bedes du opgive kontaktoplysninger 
		  herunder mailadresse, stilling og arbejdsplads/forening.

Tak til Liselott Blixt, DF der har været os behjælpelige omkring lokaler m.m.

Solidt engagement

NÆRVÆR - KOMPETENCE - DYNAMIK

www.vestjyskbank.dk

Hovedsæde · Torvet 4-5 · 7620 Lemvig · Tlf 96 63 20 00

Solidt engagement

Når du besøger banken, handler det oftest om penge – naturligvis, 

for vi er jo en bank. Men penge er ikke det mest interessante for 

os. Mere interessant er den forskel, pengene kan gøre i dit liv.

I vestjyskBANK møder vi hver dag vores kunder i øjenhøjde. Vi 

møder vores kunder med ønsket om at nå frem til individuelle 

og skræddersyede løsninger og dermed skabe det økonomiske 

råderum, der kan gøre drømme til virkelighed.

Vi lægger stor vægt på nærvær og indlevelse, og vi deler dine 

drømme og mål. Men vi er også en bank, der er kendt for at have 

begge ben solidt plantet på jorden. Det giver nu engang det mest 

solide fundament, når du ønsker at føre dine drømme ud i livet.

Ring eller kom ind og besøg os i banken. Lad os få en uforpligtende 

snak om hvad vi kan gøre for dig og din økonomi. Vi ses!

I vestjyskBANK møder vi dig i øjenhøjde

   ”Ta os 
fordi vi er i 
   øjenhøjde”

»Der findes en vej til livet og til livsglæden«

Tak til sponsor, vores pengeinstitut.


