
FORSIKRING: Hvad gør man, når ferien står for døren og man har brug for en rejseforsikring 
og samtidig har en kritisk/kronisk sygdom? Vi har undersøgt sagen og fundet en mulighed hos 
Gouda Rejseforsikring:  

Er du indlagt eller har du været indlagt inden for de sidste 2 måneder, kan det være 
rigtig svært at få en forsikring. Gouda Rejseforsikring tilbyder en EU-rejseforsikring, 
som skal bruges sammen med dit blå sygesikringskort, og dette giver dig mulighed 
for at komme på en rejse og forhåbentlig opleve at holde lidt fri fra 
spiseforstyrrelsen.  

Er du i en situation, hvor den offentlige rejsesygesikring ikke vil dække, hvor du ikke har tid til 
at ansøge om forhåndstilsagn, eller hvor du helst bare vil være fri for alt papirarbejdet, tilbyder 
Gouda en EU-rejseforsikring. Denne forsikring kræver, at du har det blå EU-sygesikringskort, 
som du kan få gratis i din hjemkommune. Læs mere om Goudas EU-Rejseforsikring her:  
www.gouda.dk/eurejseforsikring 

Forhåndsgodkendelse  
Hvis du ønsker dine eventuelle sygdom vurderet, skal du indsende en ansøgning om 
forhåndsgodkendelse, hvis du skal rejse: 
•                Uden for EU/EØS-landene 
•                I EU/EØS-landene i over en måned 
•                Hvis du skal arbejde i EU/EØS-landene  

Nedenfor kan du se et uddrag af Goudas forsikringsbetingelser i forhold til dækning ved 
sygdom.  

 
1.2 Rejseforsikringen dækker ikke. 
Rejseforsikringen dækker ikke udgifter til behandling af kroniske eller eksisterende sygdomme, 
der inden for de sidste 2 måneder (6 måneder for rejser over 1 måned) før afrejsen har 
medført:  

• hospitalsindlæggelse 
                 • vurdering/behandling hos læge, som ikke er et led i kontrol 
                 • ændret medicinering.  

I disse tilfælde kan der være behov for, at søge en forhåndsgodkendelse, så du ved, om Gouda 
dækker din sygdom eller ej. 
Du kan læse mere i Goudas forsikringsbetingelser punkt 1.2 og 2.2 på deres hjemmeside  
www.gouda.dk/forsikringer 

Har du behov for en konkret vurdering? 
Hvis du har behov for en konkret vurdering, kan du sende en ansøgning om 
forhåndsgodkendelse til Gouda Rejseforsikring. Ansøgningen skal udfyldes i samarbejde med 
din læge, udfyldt af læge. 
 

Det koster 200 kr. at får behandlet en ansøgning om forhåndsgodkendelse. Du skal kontakte 
Gouda salgsafdeling for at få tilsendt en blanket til forhåndsgodkendelse og registreret din 
betaling af gebyr. Du kan få tilsendt blanketten per e-mail eller post, når betalingen er 
registreret.  
 

http://www.gouda.dk/eurejseforsikring�
http://www.gouda.dk/forsikringer�


Du skal indsende erklæringen senest 14 dage før du skal rejse, og Gouda Rejseforsikring 
svarer indenfor 5 hverdage.   

Forhåndsgodkendelse EU/EØS 
- til ferierejse af under en måneds varighed i EU/EØS-landene  
Hvis du skal på en ferierejse af under en måneds varighed i EU/EØS-landene, vil 
sygdomsdækningen ske ved den offentlige rejsesygesikring. Det vil derfor være dér, du skal 
søge, hvis du har behov for et forhåndstilsagn. Er du i tvivl, så ring evt. til SOS på tlf.: 7010 
5058.    

 

 
Du kan læse yderligere om Gouda Rejseforsikring og Goudas produkter på: 
Gouda Rejseforsikring  
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