


Indsats ad flere spor

• Behandlingsansvar er i regionen

• Behandling kan ofte ikke stå alene

• Især ved spiseforstyrrelser behov for  
social tiltag. 

• Social adfærdskorrigerende indsats.





Kontakt til kommunen

• En social indsats kan være lige så
vigtig som behandling

• Kvalificeret behandling og 
kvalificeret social tiltag skaber 
synergieffekt – en bedre udvikling 
mod helbredelse

• … men mange kommuner vil ikke …



Kommunen er forpligtet

• Lov om retssikkerhed og administration 
på det sociale område

• Formål: sikre borgernes rettigheder og 
indflydelse, når de sociale myndigheder 
behandler sager

• Kommunen skal rådgive og vejlede 
borgere – også om hjælp hos anden 
myndighed



Gode råd

• Du har krav på at få skriftlig svar på
sagsbehandlingstid.

• Få altid en afgørelse på skrift 

• Få de faglige begrundelser på skrift
• Få evt. aktindsigt



Besparelser og hjemtagelser

• Det skal være en faglig begrundelse

• Den unge skal inddrages og høres

• Ved beslutning om hjemtagelse – indgiv 
klage og anmode om, at klage får 
opsættende virkning



Inddrag VISO

• Den nationale videns og 
specialrådgivnings organisation

• Har du brug for rådgivning om 
handicap, sociale problemer eller 
specialundervisning? Så kontakt VISO

• VISO tilbyder gratis rådgivning fra nogle 
af landets dygtigste specialister, når den 
rette ekspertise ikke findes i kommunen.



Underretning om barn/ung

• Vil du underrette om et udsat barn?

• 1. Step – underretning til kommune

• 2. Step – underretning til Ankestyrelsen

• En underretning sætter skred i sagen



Underretning til Ankestyrelsen

• Er du alvorligt bekymret for et barns 
eller en ungs trivsel derhjemme?

• Tænker du, at her er behov for at gøre 
noget, så barnet eller den unge får et 
bedre liv?



Underretning til Ankestyrelsen

• Hvis du ikke oplever, at kommunen 
handler tilstrækkelig hurtigt og alvorligt 
på baggrund af din underretning, kan du 
underrette Ankestyrelsen om din 
bekymring.




